
１　スポーツ教室の開講にあたって
　運動することの楽しさ、喜びを学習する中で、基本的な運動能力を身に付けます。また、さまざまな運動を通して、バランスの
とれた体をつくり、反復運動することで、物事に素早く対応する能力を身につけます。

2　対象区分・内容
幼児（２・３歳、３・４歳、５・６歳） ※６歳であっても小学校１年生は不可

場所

３　幼児体操の日程　（カレンダー）　

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2 　実施日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 　予備日
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

４　　教室の概要について
(1) 全１０回のコースです。各年齢の定員は、上記の表をご確認ください。
(2) 天候等都合により日程を変更する場合があります。

※悪天候での延期決定や急な休講など、教室に関する連絡はすべてショートメールで行います。
ショートメール送信は、できる限り開講１時間前迄には行います。電話連絡は致しません。

５　　申し込みについて
(1) 抽選会要項必読し、抽選会参加受付期間内に受付を済ませてください。（本部抽選）
(2) 受付時間　９：００～２０：００（火曜日は定休日です。但し、火曜が祝日の場合は開館し、翌平日が休館となります。）
(3) 電話での申込み受付は行いません。
(4) 開講を取りやめた場合のみ、返金を行います。
(5) その他、詳しい抽選内容や教室の概要については、下記の事務所までお問い合わせ下さい。

※申込後の受講料は返金出来ません。

６　　受講料について

・小人　　５,３００円　　　　２・３歳クラス ４,３００円 （保険料込み※通院1日２,０００円）

７　　受講者の留意事項
(1) 受講に際して現在持病、あるいは通院されている方は事前に医師の診断を受けて下さい。

（その他、気になる点があれば申込時にご相談下さい。）
(2) 受講中の傷害については、レク傷害保険で取り扱います。
(3) 運動にふさわしい服装・格好で受講して下さい。　（体育着が望ましい。）
(4) 申込者が少数の場合は開講を取りやめます。
(5) 保護者同伴で送迎を行って下さい。
(6) 携行品　－　体育着（運動着）・飲み物等    ※室内シューズは必要ありません。

８　　連絡先
　　奥武山公園運営管理事務所（奥武山町５２）県立武道館内　電話　 ０９８－８５８－２７００　URL　 http://ounoyama.jp
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幼児
体操

教室名 内容 定員 時間 抽選会参加受付期間 抽選日時 実施期間 曜日

１０月 １１月

予備日：12/4.12/11

水曜日：
２・３歳…うんどうあそび
３・４歳／５・６歳…幼児体操

いろいろな動きを取り入れた運動
ゲームやボール遊び等を通じて、
運動の楽しさを味わう。ストレッチ体
操・リズム体操・マット運動・跳び箱・
平均台などの器械運動を中心に行
います。

２・３歳
５名

３・４歳
１８名

５・６歳
１８名

２・３歳
１４：００～
１４：３０

３・４歳
１４：４０～
１５：４０

５・６歳
１５：５０～
１６：５０

※年齢枠 ： ２・３歳クラス（３歳に上がる年の２歳児と３歳児：R３年.４.２～R４年４.1生まれ）

　　　　　　　 ３・４歳クラス（４歳に上がる年の３歳と４歳児：R３年４月１日以前生まれの３・４歳）

ポスター、チラシ等に使用す
る為の写真を教室中に撮影

する場合がございます。

６／１９～
７／１８

７／２９
本部抽選

下記参照 水
錬成
道場

１Ｆ

　　　　　　　 ５・６歳クラス（５歳と６歳（小学生１年生は不可））

８月 ９月


